
Allergene : Zusatzstoffe :
a) Gluten f) Soja 1) Farbstoff 6) Geschwärzt
b) Krebstiere g) Milch 2) Konservierungsstoff 13) Gewachst

c) Eier i) Sellerie 3) Antioxdationsmittel

d) Fisch 4) Geschmacksverstärker

e) Erdnüsse 5) Geschwefelt

05.05.2024 (681 kcal) (591 kcal)

Sonntag

Kassler Braten mit 

Bayrischkraut, dazu Kartoffeln 

(a,f,i,j)

Veg. Gemüse-Lasagne 

(a,c,f,i)
Eier-Salat (a,c,i,2)Eis

(681 kcal)

Bunter Bauern-Eintopf (a,i)

04.05.2024

Samstag Cornichons (2,i,f)Cremespeise

(647 kcal)

gebackene Apfel-Scheiben 

mit Vanille-Sauce (c,g,i)

(466 kcal)

Gebr. Seelachs auf Gemüsebett 

mit Kartoffeln (a,c,d,i)

03.05.2024

Freitag Käse-Spieße (g,c,i)Pudding

(602 kcal)

Bockwurst mit Kartoffel-

Salat (f,i,2)

(465 kcal)

Szegediner Gulasch mit 

Knödeln  (a,f,i,j)

02.05.2024

Donnerstag Party Frikadellen (c,f,i,j,2)Frisches Obst

(545 kcal)

Gemüse-Maul-Taschen mit 

Garten-Kräuter-Sauce 

(a,c,f,g,i) 

(537 kcal)

Spiral-Nudeln mit Paprika-Speck-

Sauce (a,c,i,2)

01.05.2024

Mittwoch Mixed Pickels (f,i,2)Fruchtquark

(548 kcal)

Gemüse-Bagel mit Gurken-

Salat dazu Kartoffeln 

(a,c,f,i)

(676 kcal)

Spinat-Spätzle mit 

Frühlingsgemüse (a,c,f,i )

30.04.2024

Dienstag Fisch nach Angebot (d)Fruchtjoghurt

(309 kcal)

Pichelsteiner-Eintopf mit 

Rindfleisch  (f,i)

29.04.2024

Weißkraut-Salat (f,i,2)Apfelmus

(640 kcal)(534 kcal)

Hackeklößchen mit Kohlrabi-

Gemüse, dazu Kartoffeln    

(a,c,f,i,j)

Eierkuchen mit Vanille-

Sauce,  (a,c,g,i)
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Montag, 29. April 2024 bis Sonntag, 5. Mai 2024
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