
Allergene : Zusatzstoffe :
a) Gluten f) Soja 1) Farbstoff 6) Geschwärzt
b) Krebstiere g) Milch 2) Konservierungsstoff 13) Gewachst

c) Eier i) Sellerie 3) Antioxdationsmittel

d) Fisch 4) Geschmacksverstärker

e) Erdnüsse 5) Geschwefelt

12.05.2024 (585 kcal) (545 kcal)

Sonntag Kohlroladen mit Kartoffeln (a,f,i)
Gemüse-Reisbällchen an 

Curry-Rahm (a,c,f,i)
Farmer-Salat (a,g,i)

Eis

(585 kcal)

Tortellini mit Tomaten-Sauce, 

dazu Hackbällchen (a,c,f,i,j)

11.05.2024

Samstag Gewürzgurken (2)

Cremespeise
(545 kcal)

Kartoffeltaschen gefüllt mit 

Frischkäse an Kräuterrahm 

(a,c,g,i)

(655 kcal)

Fischstäbchen mit Erbsen und 

Kartoffelbrei (a,c,f,g,i)

10.05.2024

Freitag Gemüse-Sticks (a,i,f,c)

Pudding
(506 kcal)

Vegetarisches Käse-

Schnitzel mit Karotten-

Gemüse, dazu Kartoffelbrei 

(a,c,g,i)

(537 kcal)

Bauern-Omlette mit Gurkensalat 

(a,c,f,g,i,2)

09.05.2024

Donnerstag Sellerie-Apfel-Salat (f,i,j,2)

Frisches Obst
(545 kcal)

Kartoffel-Puffer mit 

Apfelmus oder Zimt/Zucker  

(a,c,i)

(684 kcal)

Hähnchen-Pfanne mit Farfalle 

und Grillgemüse  (a,c,g)

08.05.2024

Mittwoch Flammkuchen (a,c,g,i)Fruchtquark

(399 kcal)

Veg. gefüllte Paprika mit 

Kartoffeln (a,c,f,i,j)

(664 kcal)

Schaschlik-Pfanne mit Reis 

(a,f,i,j)

07.05.2024

Dienstag Fisch nach Angebot (d)Karotten-Apfel-Salat

(375 kcal)

Spargel-Creme-Suppe  

(a,g,i)  

06.05.2024

Rotkohl-Salat (2)Obstsalat

(599 kcal)(605 kcal)

Buntes Schweinefrikassee mit 

Kartoffeln (a,f,i)

Milchreis mit Zucker und 

Zimt (g)
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Montag, 6. Mai 2024 bis Sonntag, 12. Mai 2024

AbendbeilageDessertMenü 2Menü 1Wochentag

Montag

Mittagessen und Abendbeilage


