CaroServ GmbH ¥ Catering und Reinigung
w— Stobraer Strae 65-67 I Facility-Management
99510 Apolda Dienstleistungen
Telefon: 03644/821-0 B Service
Telefax: 03644,/821-210
—INTOE@ Caroser.de

Name:

Telefonnummer:

Mittagessen

aus der

Kantine
Caroline

Lieferservice

Telefon-Nr.: 03644 / 821-132

unseren Speiseplan finden Sie auch im Internet:
www.stiftung-carolinenheim-apolda.de

Unser Angebot fur Sie:

Montag — Freitag: 5,85 €
Wochenende & Feiertage: 7,60 €

£ Frischer Salat
Montag — Freitag: 5,40 €

&) Frisch gebackener Kuchen
Jeden Freitag: 5,75 €
(GroRe: ler Meniischale | Bestellung bis Mittwoch)




Menulkarte - Mittaoessen

KW 12
Auswahl 1 oder 2 eintragen
Wochentag Meni 1 Meni 2 Salat Kuchen Salat und
Kuchen
Bratwurst mit Sauerkraut und Grie3brei mit Zucker und Zimt . .
Montag wu : u. utu : it Au u : Blattsalat mit Thunfisch
Kartoffeln (i,f,2) (@)
16.03.2026 Apnfelmus Apfelmus
(425 kcal) (545 kcal)
Blumenkohl - R6schen mit Méhren - Eintonf mit
Dienstag Semmelbrdsel dazu Hollandaise ) . P ) Blattsalat mit Thunfisch
. Schweinewdurfel (a,i,f)
und Kartoffeln (a,i,f,g,c)
17.03.2026 Frucht Joahurt Frucht Joghurt
(465 kcal ) (550 keal)
Mittwoch Nudeln mit Tomqtensaupe und Vegetarls_che Qemuse- Pfanne Blattsalat mit Thunfisch
Jagdtwurstwirfel (a,i,f,c) mit Reis (0.d.Z.)
18.03.2026 Frucht Quark Frucht Quark
(385 kcal) (465 kcal)
Hahnchenschnitzel mit Cremiger - Gemiise - Quark
Donnerstag Mischgemuse dazu Kartoffeln 9 : Blattsalat mit Thunfisch
. dazu Kartoffeln (g,i,f)
(aif)
19.03.2026 Frisches Obst Frisches Obst
(495 kcal ) (565 kcal)
) Lachswirfel in Dillsof3e dazu Hahnchen - Gyros - Pfanne mit . .
Freit . ; BI lat mit Thunfisch hokokuchen
rettag Bandnudeln (a,i,f,d,c) Kartoffeln (a,i,f,c) attsalat mit Thunfisc Schokokuche
20.03.2026 Puddina Pudding
(385 kcal ) (565 kcal)
. . . ) Gemise - Strudel auf
Samst - - )
amstag Gemuse - Fleisch - Eintopf  (i,f) Krauterrahm  (a,1,g.c)
21.03.2026 Creme Speise Creme Speise
(585 kcal ) (385 kcal)
Schweinebackchen mit Gemiise Gemus?frlkadelle an Bunten -
Sonntag . S Gemise dazu Kartoffeln
dazu Petersilien - Kartoffeln (a,i,f,j) -
(a,i.f,c)
22.03.2026 Eis Eis
(585 kcal ) (695 kcal)

Preise pro Mittagessen: Mo - Fr: 5,85 € - Wochenende/Feiertage: 7,60 € - Salat: 5,40 € - Kuchen: 5,75 €




