CaroServ GmbH ¥ Catering und Reinigung
w— Stobraer Strae 65-67 I Facility-Management
99510 Apolda Dienstleistungen
Telefon: 03644/821-0 B Service
Telefax: 03644,/821-210
—INTOE@ Caroser.de

Name:

Telefonnummer:

Mittagessen

aus der

Kantine
Caroline

Lieferservice

Telefon-Nr.: 03644 / 821-132

unseren Speiseplan finden Sie auch im Internet:
www.stiftung-carolinenheim-apolda.de

Unser Angebot fur Sie:

Montag — Freitag: 5,85 €
Wochenende & Feiertage: 7,60 €

£ Frischer Salat
Montag — Freitag: 5,40 €

&) Frisch gebackener Kuchen
Jeden Freitag: 5,75 €
(GroRe: ler Meniischale | Bestellung bis Mittwoch)




Menulkarte - Mittaoessen

KW 13
Auswahl 1 oder 2 eintragen
Wochentag Meni 1 Meni 2 Salat Kuchen Salat und
Kuchen
Hahnchen - Gemuse - Pfanne arkkeulchen mit Vanillien - .
Montag >md Qu Y ! ! Blattsalat mit Lachs
(c,i,f,a) Sauce (a,i,c,9)
23.03.2026 Apnfelmus Apfelmus
(585 kcal) (545 kcal)
: Gemise - Béllchen mit Krauter - Linsen - Eintopf mit .
Dienst . : N .
. sauce dazu Kartoffeln Rindfleischwaurfel (a,if,j) Blattsalat mit Lachs
24.03.2026 Bunter Mix Salat Bunter Mix Salat
(565 kcal) (550 keal)
) Hackbraten mit Erbsengemise Rahmspinat mit Rihrei und .
Mittwoch : . . ) . Blattsalat mit Lach
Hwoe dazu Kartoffelbrei (a,i,f,c,j) Kartoffelbrei (a,i,g,c) attsalat mit Lachs
25.03.2026 Frucht Quark Frucht Quark
(585 kcal) (465 kcal)
. Vi risch mise - B |
Penne mit Carbonara - Sauce eggta isches Ge .L.Jse age .
Donnerstag . mit Karottengemdise dazu Blattsalat mit Lachs
(aig.c.2) .
Kartoffeln (a,i,c)
26.03.2026 Frisches Obst Frisches Obst
(465 kcal) (565 kcal)
Gebr. Fischfilet mit Bunten - Ei in Pertersillien - Sauce dazu .
Freit - . . BI lat mit Lach z hgen-Str I-Kuchen
rettag Gemiise dazu Kartoffeln (a,i,d,c) Kartoffeln (a,i,c,f) attsalat mit Lachs wetschgen-Streusel-Kuche
27.03.2026 Puddina Puddina
(550 kcal) (565 kcal)
Reis - Eintopf mit Hahnchenfleisch Sulze mit Bratkartoffeln und
Samstag . .
und Gemdse (i,f) Remolade (2,f,g)
28.03.2026 Creme Speise Creme Speise
(565 kcal) (385 kcal)
Geflllter Hirschbraten mit . .
Sonnt: ) Th | -Pf APt
onntag Kartoffeln (ai.f) ainude anne (a.i.f.j.c)
29.03.2026 Eis Eis
(695 kcal) (695 kcal)

Preise pro Mittagessen: Mo - Fr: 5,85 € - Wochenende/Feiertage: 7,60 € - Salat: 5,40 € - Kuchen: 5,75 €




