Online-Anmeldung zur Essenshestellung

sinh unter: carosery.de/kantine-caroline U nser M itta g sSan g e b Ot

Anmeldecode eingeben: 8714
Persdnliches Passwort festiegen
Persdnliche Daten und Lieferhinweise eintragen

e Lieferservice

2 « Ihre Registrierung wird gepriift und ireigegeben
« Die Freischaltung erfolgt am nachsten Werktag.

Guthabenleinzanien

3 » Guthaben per Prepaid-System aufladen.
« Die Gutschrift erfolgt in der Regel innerhalb von 24 Stunden.

Essenibestelien

4 « Gewiinschie Manhizeiten auswahien.
« Lieferiermine lestiegen und Bestellung absenden.

i CaroServ
- gGmbH

liefefungfernatten

5 « Frische und regionale Speisen bequem an Unser Angebot fur Sie:
die gewiinschie Lieferadresse erhalten.

gMittagessen
Montag — Freitag:

] Wochenende & Feiertage:
Essenausgabelvor{ort °
B « Quf Wunsch frische Essenausgabe im Pausenraum @Frischer Salat
Ihres Unternehmens. Montag — Freitag:

%Frisch gebackener Kuchen
Jeden Freitag:
(GroRe: ler Menuschale | Bestellung bis Mittwoch)

Guten Appetit! (O}

E-Mail: kantine-caroline@caroserv.de
Telefon: 03644 - 821 233
Meniplane online: www.stiftung-carolinenheim-apolda.de




Wochentag

Montag

28.09.2026

Dienstag

29.09.2026

Mittwoch

30.09.2026

Donnerstag

01.10.2026

Freitag

02.10.2026

Samstag

03.10.2026

Sonntag

04.10.2026

Menikarte - Mittagessen

Name:

KW 40
Menu 1 Menu 2 Menu 3 Salat Bestellschein
) . . M1 M2 M3 S
Schweinefrikassee mit Kartoffeln Gefullte G_ermknodel mit Spirelli mit Feu‘erwehrsoBe Bunter-Mix-Salat mit
@ Vanillesauce und Schinken gerducherten Lachs Vo
(a.c.9) (a,9)
Apfelmus Apfelmus Apfelmus
(465 kcal ) (285 kcal ) (345 kcal )
) ) ) ) ) o M1 M2 M3 S
WeilRer-Bohnen-Eintopf mit Couscous-Pfanne mit Tomaten Rigatoni mit getrockneten . )
) Bunter-Mix-Salat mit
Kasseler Wirfel und Rote Bohnen Tomaten und Parmesan .
geréducherten Lachs DI
(2, (@ (a,9)
Gurken - Salat Gurken - Salat Gurken - Salat
(465 kcal ) (485 kcal ) (295 kcal )
o o M1 M2 M3 S
Geschnetze_ltes nach Zircher Art Veg. gefillte Paprika mit Gabelspaghetti mit Krauter- Bunter-Mix-Salat mit
mit Kartoffeln Kartoffeln Sahne-Sauce N
geraucherten Lachs MI
(a,9) (ac) (a,9)
Karotten - Apnfel - Salat Karotten - Apnfel - Salat Karotten - Apnfel - Salat
(545 kcal ) (545 kcal ) (445 kcal )
Brutzelfleisch-Pfanne mit Kirbis, Ofenkartoffeln mit Spiralnudeln mit Tomaten- . ) M1 M2 M3 S
. . . . Bunter-Mix-Salat mit
Champions und Kartoffeln Ké&uter-Dip Hackfleischsauce N
. . geraucherten Lachs DO
(a,9.0) (@) (ai)
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
(585 kcal ) (545 kcal ) (335 kcal )
S Vegetarisch gefiulltes Emmentaler; . . M1 M2 M3 S
Pangasiusfilet in Senfsauce dazu . : . Hornchen Nudeln mit . .
Schnitzel mit Karottengemuse . Bunter-Mix-Salat mit
Kartoffeln . Schinken-Sahnesauce -
dazu Kartoffelbrei geraucherten Lachs FR
(a,d) (a.9.2)
(a,9)
Puddina Puddina Puddina
(585 kcal ) (545 kcal ) (245 kcal )
Tortellini mit Tomatensauce und Kartoffeltaschen - gefillt mit M1 M2 M3 S
Hackballchen Frischkase dazu Kréauterrahm
(@2.c) (@.9) SA
Cremesnpeise Cremesnpeise
(375 kcal) (425 kcal )
lise - Reisb | ] M1 M2 M
Kohirouladen mit Kartoffeln Gemise - Reisballchen mit Curry 3 S
Rahm
(@ @ so
Eis Eis
(385 kcal ) (245 kcal )

Preise pro Mittagessen: Mo - Fr: 5,85 € - Wochenende/Feiertage: 7,60 € - Salat: 5,40 € - Kuchen: 5,75 €

Bitte schneiden Sie den Bestellschein entlang der Markierung aus und geben Sie ihn ausgefullt lhrem Fahrer mit.
Nur so kann Ihre Bestellung bearbeitet und rechtzeitig geliefert werden. Vielen Dank!

Kuchen nur am Freitag

Schmand - Mandarinen -

Kuchen

a = Glutenhaltiges Getreide, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fisch, e = Erdnusse, f = Soja,
g = Milch/Laktose, h = Schalenfriichte (Nusse), i = Sellerie, j = Senf,

k = Sesam, | = Schwefeldioxid/Sulphite, m = Lupinen,
n = Weichtiere.




